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2025.8.１発行（第 10 巻 5 号／通巻 110 号） 

平和台児童館／03-3933-0297 

〒179-0083 練馬区平和台 2-18-14 

ウェブサイト https://heiwadai-jidou.jp/ 
 
平和台児童館は、公益財団法人 児童育成協会が 

運営しています。 平和台児童館 乳幼児向けプログラムのご案内 2025 年 8 月号 

「撃ち水大作戦！」 

8/7（木）10:00～10:30 
 

「ねりま打ち水強化月間」にちなんで、児童館ならではの打ち水を 

行います！ タオルをお持ちください。 
 

✿ 直接児童館駐輪場へお越しください 

  状況を見て時間で交代することがあります 

8/14（木）1:00～4:00 

8/15（金）10:00～11:30 
1:00～4:00 

 

 

暑い日が続いていますが、いかがお過ごしでしょ

うか。児童館は午前中から小学生が遊びにくるよ

うになりました。今年は図書ルームに新しい冷房

がつきましたので、保護者のみなさまも水分を取

りながらゆっくりおすごしください。 

「平和を考える一日」 

８/6（水）10:30～12:30 

8/15 は終戦記念日です。「平和」について考えたあと、 

みんなですいとんを食べます。お椀とおはしをもってきてください。 

  ✿ 使う食材：小麦粉（地粉）、冬瓜、豚肉、市販のだししょうゆ、塩 

 

中高生が遊びに来たみなさんへ、ワクワクする素敵な夏を

プレゼント！ミッションをクリアして隠された研究所から

脱出しよう！ 

 

 

8/23（土）1:30～4:30 
 

  

 

中高生によるバンドやダンスのフェスティバル。 

夏休み最後の思い出は、熱くて楽しいフェスにしませんか？ 

出演者と共に盛り上がりましょう♪ 
 

※当日は大きな音での演奏となります。 

※22日の 4:00～23日の間、音楽室・プレイルームは使えません。 

 

  
  

 

※当日は整理券を配布します。 

※13日の 1:00～15日の間、音楽室・プレイルームは使えません。 

 

「親子リトミック」 

8/21（木）10:30～11:30 
  

ピアノの音に合わせて体を動かしてみよう！ 
 

✿ 対象：あんよが上手になってきた子以上 

✿ 定員：当日先着 25組  ※動きやすい服装でお越しください 

 
「土曜リトミック」 

8/30（土）10:30～11:15 
 

ママ・パパ一緒の参加も大歓迎！ピアノの音に合わせて 

リズム遊びを楽しみましょう！ 

✿ 対象：よちよち歩きだした子くらいまで 

✿ 定員：当日先着 15組  ※動きやすい服装でお越しください 

親子クッキング番外編 

「かき氷」 

8/11（祝・月） 10:30～11:30 
 

暑い夏にぴったりなかき氷をつくります。 

ご家族でぜひご一緒に！ 
 

✿ 対象：（離乳食が終わっている）幼児さん親子    

 

たけのこクラブ追加募集！ 
  

「たけのこクラブ」は、２歳さん親子を対象にした１年間の

クラブ活動です。この度、9月から 3月まで参加される親子

を追加募集します。運動遊びやクッキング、おたのしみ会 

などを予定しています。 

✿活動日：満 2歳以上（9月 1日時点）のお子さんと 

その保護者 

✿活動日：毎週金曜日 10:30～（約 1時間） 

     （祝日・冬休みはお休みになります） 

 



 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 5:00 閉館 
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電車広場 
9:00～11:40 
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水あそび 
10:00～11:15 
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バースデー祝うでぇ♪ 
9:30～11:30 
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土曜リトミック
10:30～11:15 
 

 

おにぎりの時間 
11:30～ 

平和台児童館の開館時間：平日土曜 9:00～6:00（中高生は 7:00 まで）、日曜祝日  9:00～5:00（中高生も 5:00 まで） 

※毎週水曜・土曜は 5:00 から 3☆Peace です。※3☆Peace は、中高生の活動です。 

 

「バースデー祝うでぇ♪」 

8/17（日）.18（月）9:30～11:30 
 

8月に誕生日を迎える乳幼児の親子さんに、ささやかな 

プレゼントを用意します。事務室に声をかけてください。 
 

 

✿対象：8月生まれの乳幼児と保護者  

✿持物：誕生日がわかるもの 

「プラッと電車広場」 

8/3（日） 9:00～11:40 
プレイルームに電車を出して遊びます。 

ご家族での参加も大歓迎！ 

プラっとレールをつなげにきてね。 

 

※熱中症指数（WBGT）の値など状況によっては中止する

ことがあります。ご了承ください。 

=キッズルーム／9:00～12:00 
 

小学校が休みの日、幼児親子専用で図書室とプレイルームの半面が使えます。 

（半面は小学生以上の利用になります） 

 
8/4（月）.10（日）.19（火）.20（水）24（日） 

27（水）.28（木） 

10:00～11:15 
 

テラスにミニプールやおもちゃを出して水あそびをします。 

暑い夏を元気に過ごそう！ 

保護者の方も帽子と水分補給を忘れずに！ 
 

✿ 対象：乳幼児（主に１歳児）と保護者  

✿ 定員：なし 

✿ 持ち物：水着又は水遊びおむつ・タオル・着替え・水分 
 

※参加者多数の場合は、時間で入れ替えなどを行う場合があります。 

 

5:00 閉館 

プログラムのため 

13日 1:00～15日まで 

音楽室・プレイルームは 

使用できません 

プログラムのため 

22日４:00～23日まで 

音楽室・プレイルームは 

使用できません 

プログラムのため 

26日 9:00～1:00 

プレイルームは 

使用できません 

【お知らせ】 

学童クラブ室開放型「にこにこ」は、夏休みのため、8月はお休みし、 

9/3から開室します。3 階児童館は開館しています。ぜひご利用ください。 


